ADRESACI PROGRAMU

Program ,,Ty 1 ja, razem. Teatr profilaktyczny” przeznaczony jest dla uczniéw szkoty
podstawowej i gimnazjalnej.
Okres gimnazjalny jest szczegdlnie wazny w ksztattowaniu asertywnej postawy oraz form
radzenia sobie z napigciami i emocjami. W trakcie spotkania uczniowie uczg si¢:
rozpoznawac emocje, zagrozenia, Swiadomie zarzadza¢ emocjami opartymi na trwatych
wartosciach moralnych.
My, nauczyciele chcemy wyrobi¢ w uczniach wiare, ze w podjgte starania wychowawcze
wpisana jest troska o ich przyszto$¢ i szczgscie, a udzial w tym procesie jest dla nich nagroda

1 szansg na dobre zycie.



