ZALOZENIA PROGRAMOWE I PODSTAWOWE ZSADY TOWARZYSZACE

ZAJECIOM

Zalozenia:

1.

3.

Calo$¢ pracy oparta jest na zatozeniu , ze przyczyng zachowan aspolecznych,
agresywnych, destrukcyjnych sa negatywne doswiadczenia uczniow.

Poznanie mechanizmow wtasnego postepowania i zachowania pozwoli na $wiadome
sterowanie swoimi reakcjami zmierzajagcymi do budowania wlasnego wizerunku w
oparciu o najwyzsze wartosci moralne.

Agresja w szkole to objaw ksztaltowania si¢ patologicznego widzenia §wiata i
otaczajacej rzeczywistosci, ktory niszczy ufnosé, radosé, spontanicznosé. Objaw,

ktory wciska dziecko w futerat sztywnych, mechanicznych, nieracjonalnych zachowan.

Zasady:

1.
2.
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Zajgcia z uczniami prowadzone sg w ramach lekcji wychowawczej

Schemat scenariusza lekcji jest zawsze jednakowy (poza konkursami): teatrzyk,
warsztaty, wzmocnienie pozytywne i zadanie domowe.

Podstawe stanowi przystepno$¢ w przekazie tre§ci w tym stownictwo i problematyka.
Zajecia majg staty uktad dynamiczny : zajecia indywidualne, grupowe.

Zawsze przygotowany 1 dostgpny jest scenariusz lekcji.

Wspieranie stownego przekazu duzg iloscig adekwatnych pomocy.

Wszystkie tresci wprowadzane podczas jednego spotkania laczy wspdlna dramaturgia.
Tematyka jest zwigzana ze szkolnym programem wychowawczym, wychowaniem
moralnym, tematyka klasowych lekcji wychowawczych.

Zastosowane pomoce sg proste w uzyciu i latwe do samodzielnego wykonania.
Tematyka wdrazana jest w ciggu catego okresu edukacyjnego.

Wprowadzajac program przyjeto zasade, ze aby wypracowaé pozytywne cechy
charakteru trzeba walczy¢ z agresja (w tym z nalogami, ktore sg przejawem
autoagresji, nuda 1 frustracjg) poprzez zrozumienie siebie 1 innych oraz poprzez
poznanie swoich praw i1 wpajanie najwyzszych wartosci. Mowiac prosto, dajac
uczniom psychologiczny i pedagogiczny budulec , ktory pomoze utworzy¢ wlasny

,»Kregostup” moralny.



